
 

 
ASSOCIAZIONE CULTURALE LONGALAGO 

 

MANIFESTAZIONI 2009 
 

ASSEMBLEA DANZANTE 
Sabato 21 Marzo 

Assemblea SLOW FOOD e assemblea ASSOCIAZIONE LONGALAGO a Verbania 
Pallanza in Villa Rusconi-Clerici in concomitanza con la Mostra della Camelia. 

 
CLASSICA 2009 di primavera 

Sabato 25 Aprile 
Biciclettata primaverile da Milano a Sesto Calende, lungo il Naviglio e il Ticino.  

Cena SLOW FOOD sul Lago Maggiore a Pallanza o Baveno. 
 

VIACOLMARMO!2009 
Domenica 17, Sabato 23 e Domenica 24 Maggio 

Vogata non competitiva in 3 tappe partendo dal Lago di Mezzola giù per il Lago di 
Como, l'Adda e il Naviglio della Martesana fino a Milano alla Cassina de' Pomm. 

 
CASTELLANDO 2009 
Domenica 14 Giugno 

Vogata non competitiva con partenza sul Toce dal Castello di Vogogna, colazione 
SLOW FOOD sul Lago Maggiore a Verbania Pallanza e proseguimento fino ai Castelli 

di Cannero. 
 

NUOTATONA 2009 
Sabato 18 e Domenica 19 Luglio 

Nuotata da Sesto Calende a Castano Primo percorrendo il Ticino e il Canale Villoresi, 
e da Turbigo ai sobborghi di Milano lungo il Naviglio Grande. 

 
LONGALAGO 2009 

Sabato 11/Domenica 12 Luglio e Sabato 12/Domenica 13 Settembre 
4 tappe conclusive della passeggiata a nuoto intorno al Lago Maggiore,  

con partenza da Locarno e arrivo a Luino dopo 150 Km a nuoto! 
 

ISOLANDO 2009 
Domenica 6 Settembre 

Traversata a nuoto intorno alle Isole del Lago Maggiore, da Verbania Pallanza a 
Baveno. 

 
CLASSICA 2009 

Domenica 25 Ottobre 
Biciclettata autunnale da Milano a Verbania Pallanza, con colazione. 
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